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Meine eigene Erfahrung mit den Beeren Caps #

Es sind gerade ein mal 11 Monate rum und die Veranderung ist enorm.
Trotz glatten, farben und haufigen stylen sind meine Haare endlich wieder
gesund.

Da soll nochmal jemand sagen, die Kapseln zu essen ist bullshit... 3¢

Unter anderem zeigen mir meine Haare, meine Nagel und meine Haut, dass
ich mir etwas Gutes tue!

Der Korper kann uns auf viele Arten zeigen, dass es ihm an etwas mangelt!
Woraus die Beeren Kapseln bestehen: ¢*

-Concord-Trauben
-Granatapfel
-Heidelbeeren
-Blaubeeren
-Holunderbeeren
-Himbeeren
-Moosbeeren (Cranberries)
-schwarze Johannisbeeren
-Kakao
-Artischocke
-Ingwer

#mychange
#berryexperience




